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Introducing standardized discharge 
instructions.

Hoek AE, Anker SCP, van Beeck EF, Burdorf A, Rood PPM, Haagsma JA.
Chapter 2
Ann Emerg Med. 2020, Mar;75(3):435-444.
Patient discharge instructions in 
the Emergency Department and 
their effects on comprehension and 
recall of discharge instructions: a 
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PRISMA 2009 Flow Diagram 
Records identified through 
database searching 






















Records after duplicates removed 
(n =  1842 ) 
Records screened based on Title 
and Abstract (n = 1842 ) 
Records excluded 
(n = 1746 ) 
Full-text articles assessed 
for eligibility 
(n = 96 ) 
Full-text articles excluded 
based on:  
- No comprehension/ recall 
investigated (23)  
- Not at ED (21) 
- Only study protocol (2) 
Studies included in 
qualitative synthesis 









Exclusion for meta-analysis  
based on: 
- Only reported increase of 
correct recall  
-  No report of overall 
proportions of correct recall 
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Patient discharge instructions in the ED: a systematic review 
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Effect of written and video discharge 
instructions on parental recall of 
information about analgesics in 
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Parental recall of information about analgesics in children
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Evaluating video discharge 
instructions.
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Attitude of patients, healthcare 
professionals, and noninjured 
lay persons towards online video 
instructions on mild traumatic brain 
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Effect of video discharge instructions 
for mild traumatic brain injury patients 
in the emergency department: A 
randomized controlled trial.










�� ��������������������������������������� ���������������� ����� ������������� ����




���������� ��������� ����� �������� �������� ��������� �������� ���� ����������� ������
�����������������������������������������������������������������������������������������
�




��� ����������� ��� ����� ������� �������� ������� ������� ������� ���� �������� �������������
��������������������������������������������
�















���������������������������������������������� ��� ������������������ �������������











��������� ������� ����������� ��� ����������� ���������������� ���������� ������ ����
�������� ����� ��� �������� ���������� ������������ ��� ��������� ��� ���� ��������� ������
��������������������������������������������������������������������������������������
���������������������������������������������������������������������������������������
������������� ������������ ���� ����� ������ ���������� ��� ���������� ������������ ����
����������� �������� ���������������� ������ ����������� �������������� ������� ���������
��������� ��������� ��������� ��������� �� ������ ����� ���������� ������������� ��� ��� ��
��������� ��������� ��� �������� �������� ��������� ���� ������� ��� ������ ����������
������������ ���� ����� ��������� ��� ���������������� ��������� ������ ������ ��� ���
������������������
�





























��������������������� ���������� ���������������������� ��������������������������
�����������������������������������������������������������������������������������
����� ����� ��� ��������� ���� ��������������� �������� ���� ���������� ��� ���������
��������� ����� ��������� ��� ����� ���� ������������� �������������� ��� �������������




����� ���������� ���� ������������� ��������� ���������������������������������������
���������� ��������� ����� ��������� ��������� ��� ���� ��� ���� ���� �������� ����
�������������������������������������������������������������������������������
8 patients) on gender and age (<49 year and ≥ 50 year). The control group received 
�������������������������������������������������������������������������������������
���������� �������������� ���� ������������� ������ �������� �� ������ ����� ����������
������������ �������� ��� �������� ������ ������������ ��� �� ������� ����� ��������������
�������������� ����������� ����� ��� ������������� ��������� ��������� �������������������
������������������� ����������������������������������������������������������� ����
������������������������������������������������������������������������������������
��� ������� ������ ���������� ����� ���� ���� �������� ������������������ �������� ���� ����
��������������������������
������� �������������� ������������������������������������������������ ������������




Video discharge instructions for MTBI: a RCT
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different ED’s in the Netherlands which broadens ���� �������� ����� ���� ������ ����
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…. At home, just recovered from the shock of the accident, you try to remember what 
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